
.percorso clinico

FDActive
PROTESI 
GINOCCHIO 
O ANCA

PREABILITAZIONE
FISIOTERAPIA 
PER APPRENDIMENTO 
ESERCIZI

SE NECESSARIO
REMISE EN FORM
CALO PONDERALE
E RINFORZO MUSCOLARE
IN PALESTRA

RIABILIAZIONE
POST INTERVENTO
10 SEDUTE LIMFA THERAPY
PER LE PRIME 2 SETTIMANE

FISIOTERAPIA 
A PARTIRE DALLE DIMISSIONI

15 SEDUTE 2 / 3 VOLTE 
A SETTIMANA

MEDICAL 
TRAINING
A PARTIRE DAL SECONDO 
MESE DOPO L'INTERVENTO 

CON PERSONAL TRAINER 
E PROTOCOLLO SPECIFICO

2 SEDUTE SETTIMANALI 
2 MESI (ANCA) 
3 MESI (GINOCCHIO)

1 MESE 
PRIMA 

1°MESE
CONTROLLI 

	
7 GIORNI

14 GIORNI

30 GIORNI 
CON RX

2°MESE

INTERVENTO 
DIMISSIONI ENTRO 5 GIORNI

fdasalute.it
#sempremeglio


